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Памятка для родителей
«ВАЖНЫЕ ПРАВИЛА  В ПРОЦЕССЕ РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ У ДЕТЕЙ».

                             -Сначала все упражнения по развитию мелко моторики выпол- 
                  няются медленно. Нужно чтобы ребёнок правильно воспроизводил и 
                  удерживал положение кисти и пальцев и правильно переключался с 
                  одного движения на другое. 
[bookmark: _GoBack]                             -Упражнения отрабатываются сначала одной рукой, затем 
                  другой рукой, после этого двумя одновременно.
                   	         -Игры и занятия должны быть систематическими. Даже во время
                 прогулки можно помассировать ребенку ручку или насобирать 
                  красивых камушков и листочков.       
                            -Выбирайте игры и занятия, подходящие по возрасту и развитию 
                 именно вашему ребенку.
                            -Важно, чтобы ребенку нравились и игрушки, и сам процесс –
                 позаботьтесь об этом. А также искренне покажите, что вам это тоже
                 приносит неимоверное удовольствие.
                            -Контролируйте время – оно для каждого ребенка индиви- 
                 дуально. Не пересиживайте и не переутомляйте его.
                            -Старайтесь перепробовать как можно больше различных
                 способов развития мелкой моторики. Но ни в коем случае не зани- 
                 майтесь всем сразу.
                           -Не забывайте хвалить ребенка за каждый успех – критика в 
                 этом деле абсолютно не уместна.
                           -Нельзя заставлять ребёнка. -Дайте ему право выбора. И не огра- 
                 ничивайте детей в проявлении инициативы и фантазии!
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